
Олимпийские игры Рио 2016 
 
Гимнастика спортивная 6-11, 14-16.08.16 
Плавание 6-13, 15-16.08.16 
Прыжки в воду 7-10, 12-20.08.16 
Триатлон 18.08.16, 20.08.16 
Гимнастика художественная 19-21.08.16 
 
Мстн - местное время, Мск - московское время 
Московское время = местное время + 6 ч. 
 

ГИМНАСТИКА СПОРТИВНАЯ 
6 августа, суббота 

Местн Мск  Дисциплина 

10:30 16:30 М мужчины, многоборье, команды Квалификация, группа 1 

14:30 20:30 М мужчины, многоборье, команды Квалификация, группа 2 

18:30 00:30 М мужчины, многоборье, команды Квалификация, группа 3                                 Аблязин 

7 августа, воскресенье 
09:45 15:45 Ж женщины, многоборье, команды Квалификация, группа 1 

14:30 20:30 Ж женщины, многоборье, команды Квалификация, группа 2                              Мустафина 

17:30 23:30 Ж женщины, многоборье, команды Квалификация, группа 3 

20:30 02:30 Ж женщины, многоборье, команды Квалификация, группа 4 

 8 августа, понедельник 
16:00 22:00 М  мужчины, многоборье, команды Финал                                                             Аблязин 

 9 августа, вторник 
16:00 22:00 Ж  женщины, многоборье, команды Финал                                                          Мустафина 

 10 августа, среда 
16:00 22:00 М  мужчины, многоборье, личное перв-во Финал 

 11 августа, четверг 
16:00 22:00 Ж  женщины, многоборье, личное перв-во Финал                                           Мустафина 

14 августа, воскресенье 
14:00 20:00 М  мужчины, вольные упражнения Финал 

14:00 20:00 Ж  женщины, опорный прыжок Финал 

14:00 20:00 М  мужчины, упражнения на коне Финал 

14:00 20:00 Ж  женщины, упражнения на брусьях Финал 
 15 августа, понедельник 

14:00 20:00 М  мужчины, упражнения на кольцах Финал 

14:00 20:00 Ж  женщины, упражнения на бревне Финал 

14:00 20:00 М  мужчины, опорный прыжок Финал 
 16 августа, вторник 

14:00 20:00 М  мужчины, упражнения на брусьях Финал 

14:00 20:00 Ж  женщины, вольные упражнения Финал 

14:00 20:00 М  мужчины, упражнения на перекладине Финал 
ТРИАТЛОН 

18 августа, четверг 

Местн Мск  Дисциплина 

11:00 17:00 М  мужчины, индивидуальное перв-во Финал                          Брюханков 

 20 августа, суббота 
11:00 17:00 Ж  женщины, индивидуальное перв-во Финал 



 

ПРЫЖКИ В ВОДУ 
7 августа, воскресенье 

Местн Мск  Дисциплина 

15:00 21:00 Ж  женщины, трамплин 3 м, синхронные прыжки Финал 

8 августа, понедельник 
15:00 21:00 М  мужчины, трамплин 3 м, синхронные прыжки Финал                       Захаров, Кузнецов 

9 августа, вторник 
15:00 21:00 Ж  женщины, вышка 10 м, синхронные прыжки Финал 

10 августа, среда 
15:00 21:00 М  мужчины, вышка 10 м, синхронные прыжки Финал 

12 августа, пятница 
16:00 22:00 Ж женщины, трамплин 3 м Предварительный раунд                                  Бажина 

13 августа, суббота 
16:00 22:00 Ж женщины, трамплин 3 м 1/2 Финала                                                    Бажина 

14 августа, воскресенье 
16:00 22:00 Ж  женщины, трамплин 3 м Финал                                                            Бажина 

15 августа, понедельник 
15:15 21:15 М мужчины, трамплин 3 м Предварительный раунд                                 Захаров, Кузнецов 

16 августа, вторник 
10:00 16:00 М мужчины, трамплин 3 м 1/2 Финала 

17:00 23:00 М  мужчины, трамплин 3 м Финал                                                      Захаров, Кузнецов  
17 августа, среда 

15:00 21:00 Ж женщины, вышка 10 м Предварительный раунд 

18 августа, четверг 
10:00 16:00 Ж женщины, вышка 10 м 1/2 Финала 

16:00 22:00 Ж  женщины, вышка 10 м Финал 

19 августа, пятница 
15:00 21:00 М мужчины, вышка 10 м Предварительный раунд 

20 августа, суббота 
11:00 17:00 М мужчины, вышка 10 м 1/2 Финала 

16:30 22:30 М  мужчины, вышка 10 м Финал 

 
 

ГИМНАСТИКА ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 
 19 августа, пятница 

Местн Мск  Дисциплина 

10:20 16:20 Ж женщины, многоборье, личное перв-во Квалификация 

14:50 20:50 Ж женщины, многоборье, личное перв-во Квалификация 

 20 августа, суббота 
10:00 16:00 Ж женщины, групповые упражнения Квалификация 

12:40 18:40 Ж женщины, групповые упражнения Квалификация 

15:20 21:20 Ж  женщины, многоборье, личное перв-во Финал 
  

 21 августа, воскресенье 
11:00 17:00 Ж  женщины, групповые упражнения Финал                           Близнюк 

 
 
 
 
 



 

ПЛАВАНИЕ 
Рио 2016: расписание 6 августа, суббота 

Местн Мск  Дисциплина 

13:00 19:00 М мужчины, вольный стиль, 400 м Предварительные заплывы 

  М мужчины, брасс, 100 м Предварительные заплывы 

  М мужчины, комплексное плавание, 400 м Предварительные заплывы 

  Ж женщины, баттерфляй, 100 м Предварительные заплывы 

  Ж женщины, комплексное плавание, 400 м Предварительные заплывы 

  Ж женщины, вольный стиль, эстафета 4х100 м Предварительные заплывы            Андреева 

22:00 04:00 М  мужчины, вольный стиль, 400 м Финал 

  М мужчины, брасс, 100 м Полуфиналы 

  М  мужчины, комплексное плавание, 400 м Финал 

  Ж женщины, баттерфляй, 100 м Полуфиналы 

  Ж  женщины, комплексное плавание, 400 м Финал 

  Ж  женщины, вольный стиль, эстафета 4х100 м Финал                                      Андреева 

7 августа, воскресенье 
13:00 19:00 М мужчины, вольный стиль, 200 м Предварительные заплывы 

  М мужчины, спина, 100 м Предварительные заплывы 

  М мужчины, вольный стиль, эстафета 4х100 м Предварительные заплывы 

  Ж женщины, вольный стиль, 400 м Предварительные заплывы 

  Ж женщины, спина, 100 м Предварительные заплывы                                 Фесикова 

  Ж женщины, брасс, 100 м Предварительные заплывы 

22:00 04:00 М мужчины, вольный стиль, 200 м Полуфиналы 

  М мужчины, спина, 100 м Полуфиналы 

  М  мужчины, брасс, 100 м Финал 

  М  мужчины, вольный стиль, эстафета 4х100 м Финал 

  Ж  женщины, вольный стиль, 400 м Финал 

  Ж женщины, спина, 100 м Полуфиналы                                                            Фесикова 

  Ж женщины, брасс, 100 м Полуфиналы 

  Ж  женщины, баттерфляй, 100 м Финал 

 
8 августа, понедельник 

13:00 19:00 М мужчины, баттерфляй, 200 м Предварительные заплывы 

  Ж женщины, вольный стиль, 200 м Предварительные заплывы                         Андреева 

  Ж женщины, комплексное плавание, 200 м Предварительные заплывы           Андреева 

22:00 04:00 Ж женщины, вольный стиль, 200 м Полуфиналы                                                                          

  М  мужчины, вольный стиль, 200 м Финал    

  М  мужчины, спина, 100 м Финал 

  М мужчины, баттерфляй, 200 м Полуфиналы 

  Ж  женщины, спина, 100 м Финал                                                                   Фесикова 

  Ж  женщины, брасс, 100 м Финал 

  Ж женщины, комплексное плавание, 200 м Полуфиналы                                      Андреева 

 
 



 

9 августа, вторник 
13:00 19:00 М мужчины, вольный стиль, 100 м Предварительные заплывы 

  М мужчины, брасс, 200 м Предварительные заплывы 

  М мужчины, вольный стиль, эстафета 4х200 м Предварительные заплывы 

  Ж женщины, баттерфляй, 200 м Предварительные заплывы 

22:00 04:00 М мужчины, вольный стиль, 100 м Полуфиналы 

  М мужчины, брасс, 200 м Полуфиналы 

  М  мужчины, баттерфляй, 200 м Финал 

  М  мужчины, вольный стиль, эстафета 4х200 м Финал 

  Ж  женщины, вольный стиль, 200 м Финал                                      Андреева 

  Ж женщины, баттерфляй, 200 м Полуфиналы 

  Ж  женщины, комплексное плавание, 200 м Финал                           Андреева 

10 августа, среда 
13:00 19:00 М мужчины, спина, 200 м Предварительные заплывы 

  М мужчины, комплексное плавание, 200 м Предварительные заплывы 

  Ж женщины, вольный стиль, 100 м Предварительные заплывы 

  Ж женщины, брасс, 200 м Предварительные заплывы 

  Ж женщины, вольный стиль, эстафета 4х200 м Предварительные заплывы 

22:00 04:00 М  мужчины, вольный стиль, 100 м Финал 

  М мужчины, спина, 200 м Полуфиналы 

  М  мужчины, брасс, 200 м Финал 

  М мужчины, комплексное плавание, 200 м Полуфиналы 

  Ж женщины, вольный стиль, 100 м Полуфиналы 

  Ж женщины, брасс, 200 м Полуфиналы 

  Ж  женщины, баттерфляй, 200 м Финал 

  Ж  женщины, вольный стиль, эстафета 4х200 м Финал 

11 августа, четверг 
13:00 19:00 М мужчины, вольный стиль, 50 м Предварительные заплывы 

  М мужчины, баттерфляй, 100 м Предварительные заплывы 

  Ж женщины, вольный стиль, 800 м Предварительные заплывы 

  Ж женщины, спина, 200 м Предварительные заплывы                         Фесикова 

22:00 04:00 М мужчины, вольный стиль, 50 м Полуфиналы 

  М  мужчины, спина, 200 м Финал 

  М мужчины, баттерфляй, 100 м Полуфиналы 

  М  мужчины, комплексное плавание, 200 м Финал 

  Ж  женщины, вольный стиль, 100 м Финал 

  Ж женщины, спина, 200 м Полуфиналы                                                 Фесикова 

  Ж  женщины, брасс, 200 м Финал 

12 августа, пятница 
13:00 19:00 Ж женщины, вольный стиль, 50 м Предварительные заплывы 

  М мужчины, вольный стиль, 1500 м Предварительные заплывы 

  М мужчины, комплексное плавание, эстафета 4х100 м Предварительные заплывы 

  Ж женщины, комплексное плавание, эстафета 4х100 м Предварительные заплывы 



 

22:00 04:00 М  мужчины, вольный стиль, 50 м Финал 

  М  мужчины, баттерфляй, 100 м Финал 

  Ж женщины, вольный стиль, 50 м Полуфиналы 

  Ж  женщины, вольный стиль, 800 м Финал 

  Ж  женщины, спина, 200 м Финал                                                      Фесикова 

13 августа, суббота 
22:00 04:00 М  мужчины, вольный стиль, 1500 м Финал 

  М  мужчины, комплексное плавание, эстафета 4х100 м Финал 

  Ж  женщины, вольный стиль, 50 м Финал 

  Ж  женщины, комплексное плавание, эстафета 4х100 м Финал              Фесикова 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


