
мин сек мин сек

1 Авдонина Анастасия 01.03.35 Пензенская Пенза 6 4,54 7 59,30 76,02

1 Галиуллина Римма 01.12.39 Татарстан Елабуга 5 37,18 7 16,00 77,29
2 Осадчий Галина 06.12.39 Ульяновская Ульяновск клб Ювенис 5 37,18 8 0,20 70,18

1 Сергеева Людмила 06.10.40 Приозерск 5 32,54 8 34,70 64,58

1 Кислевич Мария 24.04.46 Ульяновская Ульяновск клб Ювенис 5 7,70 8 51,30 57,89

1 Рудина Юлия 05.07.59 Удмуртия Глазов Прогресс 4 28,23 5 19,20 83,97
2 Салихова Аниса 27.12.56 Челябинская Челябинск 4 36,11 5 42,80 80,49
3 Власова Вера 07.03.57 Воронежская Воронеж ЦАФКИ 4 36,11 5 47,20 79,47
4 Кузьмина Валентина 16.04.59 Ульяновская Ульяновск клб Ювенис 4 28,23 6 38,90 67,20

1 Ныркова Татьяна 16.03.70 Мордовия Саранск 4 5,67 5 42,70 71,64
2 Банникова Нина 66 Пензенская Пенза 4 11,97 7 21,10 57,09

1 Суханова Аида 05.03.73 Башкортостан Туймазы 3 59,73 5 39,00 70,67
ВК Исмагилова Камила 10.01.77 Татарстан Азнакаево 3 52,27 5 59,30 64,60

Всероссийская федерация легкой атлетики
Комитет Пензенской области по физической культуре и спорту
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л/а манеж УОР

Ж Е Н Щ И Н Ы

Бег на 1500 м

Город Организация

рекорд результат

Место Ф.И. участника %
Дата 
рождения Территория



г. Пенза

начало: 15.00
окончание:16.40

1 Виншу Владимир 07.11.32 Пензенская Пенза 8,84 12,66 69,83
2 Грудин Виктор 15.06.33 Азов 5,85 12,94 45,21

1 Порохин Владимир 24.07.35 Архангельск 10,51 13,51 77,79
2 Романов Анатолий 15.11.36 Тверская Бологое 10,42 13,80 75,51
3 Бочаров Владимир 26.01.37 Волгоград 8,27 13,80 59,93

1 Абрамов Александр 24.05.44 С-Петербург 13,84 14,70 94,15
2 Лебедев Иван 22.12.42 Н-Новгород 10,34 14,05 73,59
3 Чернов Виктор 19.08.41 Украина Бровары 9,45 13,75 68,73
4 Скороходов Виктор 02.03.44 Воронеж ЦАФКИ 8,62 14,37 59,99

1 Краковский Леонид 31.10.48 Архангельская Архангельск 13,90 16,01 86,82
2 Шатило Анатолий 28.10.48 Курганская Долматово СК "Олимп" 12,09 16,01 75,52
3 Глухов Вячеслав 23.06.49 Пензенская Пенза 10,96 16,37 66,95
4 Неумолотов Олег 19.05.48 Воронеж ЦАФКИ 9,49 16,01 59,28

1 Редькин Виктор 27.03.52 Москва Дзержинец 12,16 15,59 78,00
2 Плотников Валерий 14.02.51 Челябинск 11,49 15,26 75,29

1 Бабушкин Юрий 07.03.59 Ростовская Гуково 11,72 18,14 64,61
2 Пчелинцев Анатолий 01.04.55 Москва 11,57 17,00 68,06
3 Рощупкин Виталий 06.01.58 Барнаул 10,09 17,00 59,35
4 Пчелинцев Сергей 01.04.55 Пензенская Н-Ломов 9,64 17,00 56,71
5 Акишев Дмитрий 26.10.58 Архангельская Архангельск ЛАВА 9,5 18,14 52,37

1 Иванов Николай 12.07.62 Свердловская 9,78 22,20 44,05

1 Казанцев Иван 29.09.67 Свердловская 9,24 22,20 41,62

1 Руденко Сергей 15.08.71 Алтайский край Барнаул 15,36 21,84 70,33
2 Мужиков Павел 12.06.71 Самарская Чепаевск Старт 14,95 21,84 68,45
3 Трофимов Борис 21.03.72 Ростовская Гуково 13,18 21,84 60,35

45-49

40-44

65-69

60-64

35-39

М У Ж Ч И Н Ы

Толкание ядра

Всероссийская федерация легкой атлетики
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55-59

50-54

Дата 
рожденияФ.И. участникаМесто

75-79

70-74

%Результат РекордГород ОрганизацияТерритория



г. Пенза

начало: 14.10

1 Шибаршина Нина 02.11.57 Пензенская Пенза 7,37 16,64 44,29
2 Липатова Лариса 20.10.57 Пензенская Пенза 6,75 16,64 40,56
3 Шатило Рита 01.02.56 Долматово СК "Олимп" 5,88 15,76 37,31

1 Щербина Елена 04.11.61 Воронеж ЦАФКИ 7,15 16,08 44,47

1 Сухно Инна 26.09.65 Новосибирск 9,09 17,96 50,61
2 Банникова Нина 14.07.66 Пензенская Пенза 6,39 18,44 34,65

1 Куджаева Шахсенем 16.05.71 Дагестан Махачкала 10,58 21,15 50,02

Гл. судья, судья РК С.Н.Беляев (г. Пенза)

Гл. секретарь, судья РК Т.А.Голушко (г. Пенза)

Толкание ядра
Ж Е Н Щ И Н Ы

Ф.И. участника %Результат РекордГород Организация

Всероссийская федерация легкой атлетики
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окончание: 14.40

Место

45-49

40-44

35-39

Территория

Дата 
рождения

50-54



г. Пенза

начало: 14.30

1 Лущиков Владимир 22.08.39 Челябинск 4,30 5,30 81,13
2 Гора Евгений 11.04.38 Воронеж ЦАФКИ 4,15 5,23 79,35
3 Бондаренко Петр 10.07.37 Ростовская Азов 3,61 5,16 69,96

1 Власов Иван 16.12.45 Удмуртия Глазов Прогресс 4,40 5,75 76,52
Шатило Анатолий 28.10.48 Курганская Долматово СК "Олимп" 4,40 5,99 73,46

3 Неумолотов Олег 19.05.48 Воронеж ЦАФКИ 4,21 5,99 70,28
4 Спирин Влад 30.05.45 Самарская Чакаевек Старт справка

1 Пудовников Евгений 28.01.54 Ленинградская Тосно 5,80 6,40 90,63
2 Ибрагимов Тагир 30.09.52 Дагестан Махачкала 4,80 6,32 75,95
3 Рябцев Александр 29.03.52 Евнаторий 4,51 6,32 71,36
4 Швец Юрий 30.11.53 Москва Факел 4,46 6,40 69,69
5 Шилов Николай 30.05.51 Ярославль 4,18 6,23 67,09

1 Щураков Владимир 03.01.59 Пермский Березники 5,40 6,85 78,83
2 Шагалов Владимир 17.02.57 Саратовская Пугачев 5,03 6,67 75,41
3 Шкребко Александр 04.01.57 Ярославль 4,51 6,67 67,62

1 Иванов Николай 12.07.62 Свердловская 5,47 7,23 75,66
2 Филиппов Юрий 14.01.64 Московская Подольск 4,70 7,33 64,12

1 Свинцов Игорь 10.11.68 Чебоксары ИРУИ"РОСИНКАС" 5,92 7,84 75,51
2 Айгузин Юрий 13.07.65 Башкартостан Мишкино 5,31 7,53 70,52

1 Пургин Сергей 05.11.70 ХМАО Урай 5,25 8,05 65,22

начало: 14.30
окончание:16.00

1 Асеева Наталья 25.07.35 Удмуртия Глазов Прогресс 2,57 3,98 64,57

1 Подвысоцкая Надежда18.10.56 Удмуртия Глазов Прогресс 3,97 5,39 73,65

1 Аликуева Елена 28.05.62Москва Дзержинец 4,80 5,88 81,63
2 Репьева Ирина 23.09.63 Татарстан Зеленодольск 3,93 5,97 65,83

1 Доронкина Оксана 30.08.67Московская Дзержинец 5,00 6,32 79,11
2 Перминова Галина 26.04.67 Удмуртия Глазов Прогресс 4,39 6,32 69,46

1 Синицына Наталья 19.08.72Ростовская Азов 3,72 6,79 54,79

45-49

40-44

35-39

РекордГород Организация Результат

50-54

Ж Е Н Щ И Н Ы

Прыжок в длину

Место Ф.И. участника
Дата 

рождения Территория
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Всероссийская федерация легкой атлетики
Комитет Пензенской области по физической культуре и спорту

окончание:16.00

%

70-74

45-49

40-44

35-39

Прыжок в длину

70-74

60-64

55-59

50-54

%РезультатМесто РекордГород ОрганизацияТерритория

М У Ж Ч И Н Ы

Дата 
рожденияФ.И. участника



г. Пенза

начало: 15.10
окончание:16.45

1 Хныкин Леонид 01.05.30 Азов 1,00 1,44 69,44

1 Лущиков Владимир 22.08.39 Челябинск 1,25 1,58 79,11

1 Абрамов Александр 24.05.44 С-Петербург 1,40 1,67 83,83

1 Адамов Юрий 03.11.47 Казахстан Актабе 1,35 1,72 78,49
2 Неумолотов Олег 14.05.48 Воронеж ЦАФКИ 1,30 1,74 74,71

1 Плотников Валерий 14.02.51 Челябинск 1,50 1,77 84,75

1 Акишев Дмитрий 26.10.58 Архангельская Архангельск ЛАВА 1,60 1,93 82,90
Шкребко Александр 04.01.57 Ярославль 1,60 1,89 84,66

3 Шагалов Владимир 17.02.57 Саратовская Пугачев 1,45 1,89 76,72
4 Пчелинцев Сергей 01.04.55 Пензенский Н-Ломов 1,40 1,87 74,87

1 Давыдов Алексей 24.03.62 Самара Восход 1,65 1,99 82,91
2 Филиппов Юрий 14.10.64 Московская Подольск 1,55 2,06 75,24

1 Свинцов Игорь 10.11.68 Чебоксары ЧРУИ"РОСИНКА" 1,75 2,15 81,4
2 Салифов Ильгам 29.04.68 Татарстан Азнакаево 1,75 2,15 81,4

1 Калакин Вадим 24.04.71 Москва Дзержинец 1,70 2,21 76,92

начало: 15.10
окончание: 16.45

1 Доронкина Оксана 30.08.67 Московская Дзержинец 1,40 1,78 78,65

1 Синицына Наталья 19.08.72 Ростовская Азов 1,30 1,89 68,78

%

40-44

35-39

Прыжки в высоту

Место Ф.И. участника
Дата 

рождения Территория Город Организация Результат Рекорд

Результат РекордФ.И. участникаМесто

Ж Е Н Щ И Н Ы

70-74

65-69

Комитет Пензенской области по физической культуре и спорту

Дата 
рождения Город ОрганизацияТерритория

М У Ж Ч И Н Ы

%

Всероссийская федерация легкой атлетики

40-44

35-39

Прыжки в высоту
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60-64

55-59

50-54

45-49

75-79



мин сек мин сек мин сек мин сек

75-59
1 Пестов Александр 24.03.35 Удмуртия Прогресс 8,78 9,90 86,59
2 Хныкин Леонид 01.05.30 Азов 9,21 12,00 75,25
3 Грудин Виктор 15.06.33 Азов 8,88 17,10 51,21

70-74
1 Лущиков Владимир 22.08.39 Челябинская Челябинск 8,33 8,70 93,18
2 Сараев Юрий 28.07.37 Пензенская Пенза 8,50 8,80 94,03
3 Гора Евгений 11.04.38 Воронежская Воронеж ЦАФКИ 8,42 8,90 92,12
4 Симочков Вячеслав 16.01.40 Москва Дзержинск 8,33 9,60 84,65
5 Бондаренко Петр 10.07.37 Ростовская Азов 8,50 9,80 84,66
6 Суворов Николай 15.12.35 Удмуртия прогресс 8,68 10,60 80,07
7 Нестеров Геннадий 12.05.35 Ульяновская Ульяновск Ювенис 8,68 10,90 77,92

Бочаров Влад 26.01.37 Волгоградская 8,59 сошел

65-69
1 Абрамов Александр 24.05.44 С-Петербург 7,97 8,40 92,25
2 Скороходов Виктор 02.03.44 Воронежская Воронеж ЦАФКИ 8,04 8,40 93,06
3 Фомин Анатолий 17.10.41 Красноярский 8,18 8,80 90,49
4 Чернов Виктор 19.08.41 Украина 8,18 9,00 88,53

60-64
1 Брежнев Дмитрий 05.11.48 Украина 7,78 8,30 91,10
2 Надеев Игорь 27.03.50 Новосибирск 7,67 8,50 87,76
3 Шатило  Анатолий 28.10.48 Далматово олимп 7,73 8,80 85,51
4 Неумолотов Олег 19.05.48 Воронежская Воронеж ЦАФКИ 7,73 9,10 82,76
5 Гавшин Василий 18.04.48 Удмуртия Прогресс 7,73 9,30 81,03

Комков Юрий 16.08.45 Новокузнецк 7,90 сошел

55-59
1 Балобанов Анатолий 31.01.55 Кировская 7,41 7,30 98,28 7,41 7,10 100,95
2 Шаров Валерий 26.12.53 Москва Дзержинск 7,46 7,90 91,65 7,46 7,90 91,65
3 Рябцев Александр 29.03.52 Евпатория 7,51 8,50 88,35 7,51 8,50 85,93
4 Ибрагимов Тагир 30.09.52 Дагестан 7,56 8,30 88,52 7,56 8,60 85,52
5 Шалаев Иван 15.02.51 Бугуруслан 7,62 8,70 85,23
6 Жирнов Влад 16.06.52 Самарская 7,51 8,90 82,17
7 Боталов Сергей 19.08.54 Удмуртия прогресс 7,41 9,10 79,34
8 Медведев Сергей 06.02.51 Ростовская Азов 7,62 9,60 77,44

50-54
1 Дапцевич Николай 14.12.56 Архангельская лава 7,31 7,80 90,92
2 Ибрагимов Искандер 06.12.57 Татарстан 7,27 8,00 88,23
3 Рощупкин Виталий 06.01.58 Барнаул 7,27 8,10 87,17
4 Махмутшин Ирек 20.01.60 Татарстан Казань КАИ 7,17 8,30 83,96

Хайруллин Ринат 18.05.57 Татарстан 7,27 сошел

45-49
1 Дадыкин Вячеслав 24.12.60 Алтайский край 7,12 7,20 95,70 7,12 7,20 95,70
2 Ильин Юрий 13.05.64 Татарстан 6,94 7,30 92,04 6,94 7,30 92,04
3 Сухачев Владимир 15.10.63 Москва Дзержинск 6,98 7,50 90,18 6,98 7,40 91,36
4 Петров Владимир 28.09.61 Архангельская лава 7,08 7,50 91,47 7,08 7,40 92,67
5 Сергеев Андрей 30.08.64 Чувашия 6,94 7,60 88,52 6,94 7,70 87,41
6 Мокеев Андрей 05.07.62 Пермский край прикамье 7,03 7,60 89,67 7,03 7,90 86,36
7 Котов Дмитрий 15.10.64 Н.Новгород Торпедо 6,94 7,80 86,32
8 Чеботарев Виталий 02.09.60 Воронежская Воронеж ЦАФКИ 7,12 8,10 85,37
9 Кирин Виктор 20.12.62 Пензенская Пенза 7,08 8,40 81,94

40-44
1 Пустовой Олег 04.12.66 Самарская 6,85 7,20 92,07

35-39

1 Муллин Константин 23.11.71 Чувашия

ФПС

МЧС России 6,62 7,00 91,44
2 Коломоец Андрей 29.04.71 Москва Дзержинск 6,62 7,20 88,98
3 Перевалов Александр 22.07.70 Архангельская лава 6,67 7,30 88,46
4 Погибельный Виталий 28.10.71 Волгоградская Волгоград 6,62 7,70 83,38

Организация
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результат

Дата 
рождения Территория

рекорд результат

%%Город

рекорд

Всероссийская федерация легкой атлетики
Комитет Пензенской области по физической культуре и спорту

л/а манеж УОР

МУЖЧИНЫ

Бег на 60 м

М
е
с
т
о

Ф.И. участника



мин сек мин сек

1 Асеева Наталья 25.07.35 Удмуртия Глазов прогресс 9,86 12,20 79,26

1 Кудряшова Валентина 28.07.48 Нижнекамск 8,61 10,30 81,69

1 Торсунова Юлия 29.10.53 Пермский край пермские моторы 8,26 9,10 88,44

1 Самотошенкова Любовь 16.02.56 Ленинградская Тосно 8,14 8,50 93,14
2 Подвысоцкая Надежда 18.10.56 Удмуртия Глазов прогресс 8,07 8,70 90,27
3 Шибаршина Нина 02.10.57 Пензенская Пенза 8,01 11,70 67,09

1 Столяр Любовь 21.08.61 Москва Дзержинец 7,77 8,00 94,30
2 Аликуева Елена 28.05.62 Москва Дзержинец 7,71 8,50 88,22
3 Репьева Ирина 23.09.63 Татарстан Зеленодольск Авангард 7,65 8,90 83,70
4 Солдатова Наталья 03.08.62 Дагестан Махачкала 7,71 8,90 84,35
5 Кокорина Ирина 24.11.64 Удмуртия Глазов прогресс 7,59 9,60 77,13
6 Щербинина Елена 04.11.61 Воронеж ЦАФКИ 7,77 9,70 78,17

1 Доронкина Оксана 30.08.67 Московская Дзержинец 7,42 8,40 85,88
2 Перминова Галина 26.04.67 Удмуртия Глазов прогресс 7,42 8,90 81,18
3 Сухно Инна 26.09.65 Новосибирск 7,53 9,00 81,49

1 Суханова Наталья 21.04.70 Архангельская Северодвинск лава 7,25 8,00 87,99
2 Синицына Наталья 19.08.72 Ростовская Азов 7,14 9,60 72,56
3 Бычкова Ирина 01.03.74 Пензенская Пенза 7,09 11,20 61,98

Всероссийская федерация легкой атлетики
Комитет Пензенской области по физической культуре и спорту
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л/а манеж УОР

Ж Е Н Щ И Н Ы

Бег на 60 м

Город Организация

рекорд результат

Место Ф.И. участника %
Дата 

рождения Территория

45-49

40-44

35-39

70-74

60-64

55-59

50-54



1 Архангельская обл. 1:45,5
2 Пензенская 1:54.7

Курин Виктор
Салмин Олег
Лукьянов Николай
Новицкий Сергей
Горбунов Владимир

3 Татарстан СК "Азнакай" 1:55,7
Галимов Мидхат
Салифов Ильхам
Тимбаков Фанис
Исмагиев Мират

4 Ульяновская обл. ЮВЕНИС 2:02,0
Мартьянов Евгений
Касаткин Георгий
Тремасов Владимир

1 Архангельская обл. ЛАВА 1:50,9
2 Пермский край 2:10,3

Препьева Ирина
Лодочникова Татьяна
Арасланова Гульнара
Торсунова Юлия

3 Ульяновская 2:57,3
Галиулина Римма
Осодчий Галина
Сергеева Людмила
Кузьмина Валентина

4 Челябинск 3:36,2
Бабушкина К.
Кузенкова Е.
Салихова А.
Кудряшова В.

Всероссийская федерация легкой атлетики
Комитет Пензенской области по физической культуре и спорту

Р е з у л ь т а т ы                                                                                                                                                                                                                                                                
открытого лично-командного чемпионата  России по легкой 

атлетике среди ветеранов в помещении 2010 года

Организация результатМесто Ф.И. участника

Эстафетный бег  4 х  200 м

М У Ж Ч И Н Ы

л/а манеж УОР

Ф.И. участника Организация результатМесто

Эстафетный бег  4 х  400 м

Ж Е Н Щ И Н Ы



мин сек мин сек

1 Михайлов Николай 06.01.29 Тольятти клб Лада 1 8,96 1 38,00 70,20

1 Кокорев Анатолий 04.01.34 Москва КЛБ Факел 1 3,90 1 24,70 75,23

1 Кириллов Валерий 12.01.40 Москва Дзержинец 59,25 1 16,20 77,51
2 Суворов Николай 15.12.35 Удмуртия Глазов прогресс 1 2,22 1 25,90 72,23

1 Разжигаев Николай 15.04.41 Пермский край Соликамск Сильвинит 57,99 1 10,00 82,56
2 Смирнов Анатолий 01.06.42 Новоуральск Кедр 57,99 1 10,40 82,09

1 Неумолотов Олег 19.05.48 Воронеж ЦАФКИ 54,12 1 8,90 78,28
2 Гавшин Василий 18.04.48 Удмуртия Глазов Прогресс 54,12 1 13,60 73,29

1 Лобанов Ипполит 02.01.51 Марий Эл Козьмодемьянск 53,17 1 3,90 82,90
2 Галимов Минхат 06.07.52 Татарстан Н.Челны 52,28 1 6,20 78,69
3 Петров Евгений 17.04.50 Воронеж ЦАФКИ 53,17 1 9,40 76,35

Жирнов Влад 16.06.52 Самарская Чапаевск старт 52,28 сошел

1 Веретенников Игорь 01.04.57 Пермский край Пермские моторы 50,23 58,90 84,93
2 Морозов Евгений 06.06.58 Пермский край Кунгур 49,85 59,70 83,17
3 Иванов Александр 03.01.59 Тольятти 49,85 1 0,00 82,75
4 Хусаинов Рашид 25.03.59 Ульяновск ювенис 49,85 1 0,60 81,94
5 Трошков Николай 25.04.55 Курган 51,01 1 0,90 83,43
6 Лукьянов Николай 11.12.57 Пензенская Пенза 50,23 1 3,50 78,80

Загитов Жавдат 16.07.57 Татарстан Зеленодольск 50,23 сошел

1 Денисов Владимир 14.08.60 Москва Дзержинец 49,11 55,90 87,48
2 Творьянович Михаил 25.10.64 Тольятти 47,72 1 0,80 78,18
3 Певнев Александр 31.01.61 Пермский край Соликамск Сильвинит 49,11 1 0,80 80,46
4 Певнев Михаил 31.01.61 Пермский край Соликамск Сильвинит 49,11 1 1,80 79,16

1 Пустовой Олег 04.12.66 Самарская Новокуйбышевск 47,07 54,40 86,15
2 Исмагилов Марат 22.03.69 Татарстан Азнакаево 46,44 57,40 80,57
3 Салмин Олег 16.11.65 Пензенская Пенза 47,40 59,40 79,48

1 Касаткин Георгий 12.04.71 Ульяновск ювенис 45,53 56,70 79,96
2 Заболотских Михаил 13.01.73 Татарстан Зеленодольск 45,24 1 2,00 72,69
3 Камилов Евгений 13.04.74 Свердловская Новоуральск 44,66 1 2,50 71,18

Всероссийская федерация легкой атлетики
Комитет Пензенской области по физической культуре и спорту

Р е з у л ь т а т ы                                                                                                                                                                                                                                                                
открытого лично-командного чемпионата  России по легкой атлетике среди ветеранов 
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л/а манеж УОР

%
Дата 
рождения Территория

М У Ж Ч И Н Ы

Бег на 400 м

Город Организация

рекорд результат

80-84

75-79

70-74

65-69

Место Ф.И. участника

40-44

35-39

60-64

55-59

50-54

45-49



мин сек мин сек

1 Бабушкина Клавдия 10.02.42 Челябинская Челябинск 1 7,46 1 21,30 82,73
2 Кузенкова Екатерина 05.10.41 Курган 1 7,46 2 0,70 55,78

1 Кудршова Валентина 28.07.48 Татарстан Нижнекамск 1 2,19 1 28,90 69,77

1 Зайцева Елена 04.07.64 Архангельская Архангельск лава 53,66 1 4,10 83,40
2 Лодочникова Татьяна 11.06.61 Пермский край Пермь прикамье 55,02 1 16,40 71,79
3 Арасланова Гульнара 04.01.65 Пермский край Пермь прикамье 53,66 1 21,70 65,49

1 Шелудина Елена 22.11.69 Архангельская Северодвинск лава 51,57 1 0,20 85,32
2 Пирогова Ирина 30.06.66 Москва Дзержинец 52,80 1 12,80 72,29

1 Чистова Людмила 30.10.70 Архангельская Северодвинск лава 51,18 1 3,40 80,42
2 Филиппова Наталия 16.11.72 Татарстан Зеленодольск Авангард 50,41 1 7,30 74,64

Бычкова Ирина 01.03.74 Пензенская Пенза 50,03 сошла

Место Ф.И. участника %
Дата 
рождения Территория

Ж Е Н Щ И Н Ы

Бег на 400 м

Город Организация

рекорд результат

35-39

65-69

60-64

45-49

40-44
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л/а манеж УОР



мин сек мин сек

65-69
1 Кузенкова Екатерина 05.10.41 Курган 16 17,00 22 53,60 71,11

55-59
1 Нитяговская Людмила 06.05.54 Пензенская Пенза 14 20,00 17 17,00 82,91

50-54
1 Шатило Рита 01.02.56 Далматово олимп 14 4,00 22 33,20 62,36

45-49
1 Терентьева Наталья 05.03.61 Москва факел 13 27,00 16 7,60 83,38
2 Кокорина Ирина 24.11.64 Удмуртия прогресс 13 1,00 16 52,40 77,13

мин сек мин сек

80+
1 Прудников Павел 23.06.27 Москва факел 17 5,00 22 44,90 75,08
2 Андрюшин Николай 19.12.29 Ульяновская Ульяновск ювенис 16 35,00 23 26,80 70,72

75-79
1 Капитонов Владимир 02.02.32 Башкортостан Уфа 16 9,00 20 59,20 76,94
2 Кешишев Владимир 08.04.31 Москва Дзержинец 16 9,00 22 55,50 70,43
3 Виншу Владимир 07.11.32 Пензенская Пенза 15 56,00 24 22,30 65,37

70-74
1 Синагулов Миниван 20.12.38 Салават 14 49,00 16 40,70 88,82
2 Скрябин Анатолий 09.05.39 Пермский край Гремячинск 14 38,00 18 11,50 80,42
3 Симочков Вячеслав 16.01.40 Москва Дзержинец 14 38,00 19 21,30 75,59
4 Цукров Семен 22.12.35 Москва факел 15 20,00 19 30,60 78,58

65-69
1 Карлов Владимир 05.12.40 Москва факел 14 29,00 16 6,50 89,89
2 Федоров Петр 40 Чувашия Спартак 14 29,00 17 43,50 81,69
3 Степанов Виктор 23.08.43 Тольятти клб Лада 14 1,00 17 58,70 77,95
4 Малых Владимир 15.09.43 Кунгур кунгуряк 14 1,00 18 9,70 77,16

60-64
1 Пахомов Геннадий 29.04.47 Татарстан Казань ск Чингисхан 13 28,00 15 48,90 85,13
2 Меньшиков Вячеслав 27.05.45 Мурманск Арктика 13 44,00 16 43,90 82,06
3 Ковалев Иван 05.12.47 Краснодар 13 28,00 16 53,00 79,74

55-59
1 Гриненко Виталий 30.09.51 Москва факел 12 58,00 15 40,60 82,69
2 Широков Сергей 06.01.51 Пермский край Лысьва 13 5,00 18 28,90 70,78

45-49
1 Меньшенин Игорь 01.04.64 Челябинск ск восход 11 39,00 20 25,50 57,03

35-39
1 Бабенко Дмитрий 04.01.73 Москва IRC 11 1,00 14 21,60 76,70

рекорд результат

%

Спортивная ходьба на 3000 м

Место Ф.И. участника
Дата 
рождения Территория Город Организация
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л/а манеж УОР

М У Ж Ч И Н Ы

Ж Е Н Щ И Н Ы

Спортивная ходьба  на 3000 м

Город Организация

рекорд результат

Место Ф.И. участника %
Дата 
рождения Территория



мин сек мин сек

75-79
1 Фаустов Михаил 18.11.32 Москва Дзержинец 5 21,73 5 56,00 90,31
2 Хрипунов Владимир 16.07.34 Татарстан Зеленодольск 5 7,11 6 10,90 82,75

70-74
1 Михайлов Владимир 20.03.39 Челябинская 4 51,13 6 3,50 80,04
2 Трусаков Юрий 05.01.40 Москва Дзержинец 4 47,39 6 7,20 78,21
3 Владимиров Александр 03.10.35 Волгоградская Волгоград 5 2,96 6 32,90 77,06

65-69
1 Слепнев Иван 10.02.45 Татарстан Нижнекамск пчелка 4 31,36 5 13,40 86,52
2 Малых Владимир 15.09.43 Пермский край Кунгур Кунгуряк 4 34,42 5 31,50 82,72
3 Розанов Василий 15.02.44 Ульяновская Ульяновск Ювенис 4 34,42 5 40,50 80,54
4 Шакиров Махмут 25.07.43 Татарстан Казань рубин 4 34,42 5 41,30 80,35
5 Овечкин Борис 16.07.40 Ульяновская Ульяновск Ювенис 4 44,04 6 42,50 70,53

60-64
1 Горбунов Владимир 23.07.49 Пензенская Пенза 4 17,95 4 59,30 86,12
2 Мармушев Геннадий 12.12.49 Бурятия Кяхта 4 17,95 5 12,50 82,48
3 Божко Анатолий 15.08.49 Воронеж ЦАФКИ 4 17,95 5 26,40 78,97
4 Фирстов Юрий 16.05.46 Татарстан Н.Челны 4 25,83 5 29,90 80,52
5 Руменко Владимир 22.07.48 Москва Дзержинец 4 20,52 5 33,80 77,99
6 Синицын Николай 08.10.47 Татарстан Казань КАИ 4 23,15 5 35,10 78,47

55-59
1 Одинцов Владимир 11.11.54 Воронеж ЦАФКИ 4 6,44 4 54,40 83,64
2 Свинцов Владимир 29.04.53 Украина 4 8,66 5 2,90 82,03
3 Алексеев Владимир 28.09.53 Татарстан Балтаси 4 8,66 5 6,50 81,07
4 Мартьянов Евгений 03.11.50 Ульяновская Ульяновская ювенис 4 15,56 5 13,60 81,43
5 Шепелев Анатолий 12.02.52 Самара маяк 4 13,22 5 24,50 77,98
6 Медведев Сергей 06.02.51 Азов 4 15,56 6 24,40 66,44

50-54
1 Кулешов Виктор 30.12.57 Москва Дзержинец 4 0,28 4 30,70 88,68
2 Зяббаров Ринат 15.01.60 Татарстан Казань КАИ 3 56,35 4 31,10 87,10
3 Сумочкин Михаил 02.11.55 Татарстан Казань КАИ 4 4,35 4 32,50 89,59
4 Абдуллин Гусман 07.04.58 Татарстан Казань КАИ 3 58,30 4 36,80 86,02
5 Лукьянов Николай 11.12.57 Пензенская Пенза 4 0,28 4 47,00 83,65
6 Исаев Леонид 13.07.55 Москва Дзержинец 4 4,35 4 50,40 84,07
7 Тазетдинов Рустам 02.08.57 Татарстан Казань КАИ 4 0,28 4 55,30 81,30
8 Гальблауб Александр 01.04.56 Удмуртия Глазов прогресс 4 2,30 5 18,00 76,14

45-49
1 Сабиров Васил 05.04.61 Татарстан Казань КАИ 3 52,65 4 30,00 86,09
2 Чернов Андрей 22.01.63 Аргангельская Архангельск лава 3 50,84 4 42,80 81,56
3 Тимбаков Фанис 09.06.61 Татарстан Азнакаево 3 52,65 4 53,20 79,28
4 Павлов Михаил 20.02.65 Татарстан Балтаси 3 47,32 4 54,10 77,23
5 Кирин Виктор 20.12.62 Пензенская Пенза 3 52,65 5 9,90 75,01
6 Комаров Валерий 31.07.62 Воронеж ЦАФКИ 3 50,84 5 17,50 72,65

40-44
1 Галявиев Нурислам 01.06.65 Татарстан Казань КАИ 3 45,63 4 36,00 81,68
2 Хазиев Александр 15.03.67 Шаховская 3 43,96 4 41,60 79,46
3 Подолинский Сергей 06.01.70 Бугуруслан 3 39,12 4 50,20 75,44

35-39
1 Тухбатуллин Рамиль 13.08.74 Бавлы 3 31,57 4 12,20 83,81
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л/а манеж УОР

М У Ж Ч И Н Ы

Бег на 1500 м

Город Организация

рекорд результат

Место Ф.И. участника %
Дата 
рождения Территория


