
09-12.09.2015 г.

г. Пенза, С/К "Воейков"

ДВОЕБОРЬЕ

I II III Весовая  категория до 105 кг

160 130 100

Фамилия, имя дата сп.разряд Команда Организация собственный сумма место очки выполненный Тренер

отчество рождения звание вес результат место сумма рук результат место разряд

Коновалов Дмитрий 30.07.1974 КМС
Новосибирская 

обл.

ООО ПСК 

"Барышева"
95,45 150 1 207,0 103,5 1 253,5 1 120 I самостоятельно

Жуков Павел 02.08.1978 I Свердловская обл.
ОАО 

"Мол.завод"
95,30 55 3 181,0 90,5 2 145,5 2 108 II Дудин Р.В.

Абрамов Константин 25.10.1984 I Респ.Саха-Якутия

МБОУ 

"Партизанская 

САН"

103,25 60 2 156,0 78,0 3 138,0 3 98 II Дьячковский В.Н.

Боев Валерий 23.10.1965 б/р Белгородская обл. ОАО ОЭМК 101,60 0 4 110,0 55,0 4 55,0 4 90 - самостоятельно

1 - 150,0 1 - 207,0

2 - 60,0 2 - 181,0

3 - 55,0 3 - 156,0

Судьи на помосте Садыков Р.И. ХМАО-Югра Главный судья Толстов С.Б. МК г. Тюмень

Плеханов А.С. ХМАО-Югра Главный секретарь Мартьянов А.В. МК г. Тюмень

Разрядные  нормативы

МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ФЕДЕРАЦИЯ НЕЗАВИСИМЫХ ПРОФСОЮЗОВ РОССИИ

КОМИТЕТ ПЕНЗИНСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ

ОО "ВСЕРОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ ГИРЕВОГО СПОРТА"

П Р О Т О К О Л

СОРЕВНОВАНИЙ ПО ГИРЕВОМУ СПОРТУ ВСЕРОССИЙСКОЙ СПАРТАКИАДЫ ТРУДЯЩИХСЯ

ПОСВЯЩЁННОЙ 70-й ГОДОВЩИНЕ ПОБЕДЫ В ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ 1941-1945 ГОДА
Регламент времени    10  минут

Вес  гири                     24  кг

толчок рывок

Лучшие результаты в 

отдельных 

упражнениях:

ТОЛЧОК РЫВОК

Коновалов Дмитрий Коновалов Дмитрий

Абрамов Константин Жуков Павел

Жуков Павел Абрамов Константин


